
  RESTAURANT SCOLAIRE DE L’HORIZON                                                                                                 MENUS DU 1 AU 30 AVRIL 2024  
 (7)LUNDI 1  MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 

Rillette de thon 
Boulettes de bœuf 
Sauce provençale 

Riz bio aux petits légumes 
Fromage à la coupe 

Fruits de saison 

Salade de concombre bio  
Emincé de porc 

Sauce aigre douce 
Poêlée printanière 
Eclair au chocolat 

Salade de riz au thon 
Quiche lorraine 

Salade verte 
Fromage 

Fruits de saison 

Salade de betteraves bio  
Palet végétal 

Purée de patate douce 
Crème dessert chocolat bio 

Carottes rapées bio  
Filet de poisson 
Sauce au curry 

Gratin de PDT et chou-fleur 
Fromage à la coupe 

Compote de pomme bio (8)LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 
Macédoine de légume  

Haut de cuisse de poulet bio 
Sauce forestière 

Frites 
Fromage à la coupe 

Fruits de saison 

Pamplemousse 
Sauté de bœuf bio 
Sauce moutarde 
Purée de céleri 

Tartelette à la framboise 

Taboulé à la menthe 
Pizza kébab 
Salade verte 

Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

Crêpe au fromage 
Filet de poisson meunière 

Citron en quartier 
Pommes de terre bio vapeurs 

Mousse au chocolat 

Salade de concombre bio 
Lasagne végétale 

Salade verte 
Fromage à la coupe 

Fruits au sirop 
(1)LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 

Salade de betteraves bio 
Emincé de poulet bio  

Sauce aux citrons 
Boulgour bio  

Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

Carottes râpées bio 
Roti de porc 

Sauce charcutière 
Lentilles bio 

Fromage 
Flan pâtissier 

Salade de radis maïs œuf dur 
bio 

Brin de veau 
Sauce provençale 
Choux romanesco 

Fromage à la coupe 
Fruits au sirop 

Salade de concombre bio à la 
crème 

Pané végétale 
Ecrasé de PDT et carottes bio 

Entremet vanille bio 

Mousse de canard sur toast 
Filet de poisson 

Sauce beurre blanc 
Riz bio 

Fromage à la coupe 
Compote de pommes bio 

(2)LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 
Salade de pâtes bio au thon 

Hachis parmentier 
Salade verte 

Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

Rillette de saumon 
Galettes saucisses de volaille 

Et fromage 
Crème dessert bio vanille 

Carottes râpées bio 
Nuggets de poulet 

Sauce ketchup 
Frites  

Yaourt bio aux fruits 

Salade de riz bio au surimi 
Emincé de porc 
Sauce forestière 

Petits pois carottes bio 
Fruits de saison 

Salade composée printanière 
œuf dur bio 

Quiche au fromage 
Salade verte 

Fromage blanc bio framboise (3)LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  
Feuilleté au fromage 
Lasagne bolognaise 

Salade verte 
Salade de quinoa aux pommes 

Semoule bio 
Légumes à couscous 

   



Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

Fromage à la coupe 
Glace   Chaque jour nous proposons de la salade verte.          Les menus peuvent être modifiés suite à des problèmes d’approvisionnement.      


